
Ce sont les ombres des croix de 2 églises, celle de St Louis de Cholet et l’autre de l’abbaye de Landevennec…                       
Dans l’une Jésus tend les bras vers la terre, et dans l’autre vers le ciel… 

 

 

 

Jésus, chaque jour, tes bras se tendent vers nous 
et nous disent ta présence et ton Amour ! 

Sans cesse, tu nous tends tes mains 
pour nous aider sur le chemin parfois difficile de nos vies 

Tu es là pour nous relever, essuyer nos larmes et nous dire ta tendresse ! 
Aide-nous à savoir saisir ta main, 

et à croire qu’elle est toujours là au fil de nos journées ! 
 

… Que nous sachions, nous aussi, 
Tendre nos mains vers nos frères dans le besoin 

Les accueillir avec respect, fraternité et Amour … 
 

Jésus, tes bras se tendent aussi vers le ciel 
Aide-nous à savoir, nous aussi, tendre nos mains  

vers ton Père et notre Père ! 
Que nous sachions prendre le temps de la prière : 

Oser crier, comme tu l’as fait sur la croix 
nos « pourquoi » devant les souffrances  

celles que nous croisons dans nos vies et celles de nos frères ! 
 

Si nous ne savons plus trouver les mots pour Te parler 
que nos bras se tendent simplement vers Toi 

comme signe de notre amour et pour accueillir le Tien !  
 

 

Tes mains             
se tendent 
vers nous 

Que nos mains       
se tendent                       

avec les tiennes           
vers notre Père ! 


