
A Saumur, sur cette fresque peinte par des jeunes, il y a ces personnes qui marchent comme sur un fil                                

et se serrent la main! 

 

 

Sur le Fil de nos vies, gardons l’équilibre, 

malgré le Covid et toutes ses conséquences, 

malgré les soucis du quotidien, 

malgré la solitude, 

malgré les problèmes de santé, 

malgré les chutes et rechutes dans toutes formes d’addiction, 

malgré le vieillissement et le deuil, 

malgré les situations de handicap aux multiples visages, 

malgré tous les changements qui bousculent, 

malgré ces fêtes qui approchent et que certains redoutent tant, 

…malgré tout, gardons l’équilibre… 
 

Car sur ce fil, pourtant un peu fragile, 

Il y a comme des « poignées de mains » ! 

Et elles ont bien des façons de s’exprimer : 

par un sourire amical, 

par les yeux remplis de lumière d’un petit enfant, 

par un « coup de fil » inattendu, 

par une réconciliation après des années de divisions, 

par un simple bonjour partagé, 

par une aide apportée à quelqu’un dans la difficulté…. 

…Et pour les chrétiens, en ce temps de Noël, 

par  la main tendue d’un petit enfant… 

Il est venu, il y a 2000 ans, 

pour nous aider à ne pas perdre l’équilibre sur le Fil de la Vie 

mais à nous raccrocher à une Espérance plus forte que tout ! 

 

A partir de Noël, les jours rallongent peu à peu, 

La lumière devient plus  forte que les ténèbres ! 

Que le Fil de nos vies devienne plus solide 

Et nous permette d’avancer ensemble et avec Marie la maman de Jésus 

Toujours plus loin, toujours plus loin ! 

 

Sur le fil de la VIE !  
 

 


